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INSTALACJE GRZEWCZE

Jacek Grzywa

Uktadanie i mocowanie instalacji NIBCO
O podporach, kompensacji i nie tylko
w systemach rurowych z PVC...

Kluczowymi czynnikami wptywajgcymi
na jakos¢ i trwatos¢ instalacji sanitar-
nych wykonanych w systemie klejonym
(PVC-U i PVC-C) sq zagadnienia zwigza-
ne z prowadzeniem rur. Analizujgc ten
temat, nalezy przede wszystkim skon-
centrowa¢ si¢ na sposobie prowadze-
nia rurociggu, rodzajach i sposobach
mocowania oraz kompensacji wydtuzen
termicznych.

Przewody instalacji wodociggowych
powinny przebiega¢ rownolegle lub pro-
stopadle do Scian i stropdw. Rury poziome
prowadzi si¢ ze spadkiem w taki sposob,
aby w najnizszych miejscach zalaman ruro-
ciggu zapewni¢ mozliwo$¢ odwadniania
instalacji oraz mozliwo$¢ odpowietrzania
przez punkty czerpalne. Dopuszczalna
jest ewentualnos¢ ukladania odcinkow
rurociggu bez spadku, jesli oproznianie
z wody jest mozliwe przez przedmuchanie
instalacji sprezonym powietrzem [1].

Rury powinno si¢ prowadzi¢ po mozliwie
najkrotszych trasach. Nalezy tez unikal
kolizji z innymi instalacjami. Przebieg
rurociggu powinien zapewnia¢ wlasci-
wag kompensacje wydtuzen termicznych
(w miar¢ mozliwoSci nalezy stosowaé
samokompensacje, czyli wykorzysta-
nie wszystkich naturalnych przeszkod
budowlanych traktujgc zalamania tras
przewodow jako potencjalne ramiona ela-
styczne lub kompensatory U-ksztattowe),
mozliwos¢ wykonania izolacji cieplnej
1 zabezpieczenia przed uszkodzeniami.

Dobor $rednic rur wraz z armaturg powi-
nien zapewni¢ bezszumowe dzialanie
instalacji.

Prowadzenia przewodéw instalacji sani-

tarnych ze wzgledu na ich usytuowanie

mozna podzieli¢ na :

- natynkowe — prowadzone po wierzchu
Scian 1 przegrod budowlanych;

- podtynkowe — prowadzone w bruzdach
Sciennych, w warstwach posadzko-
wych, w pionowych szachtach i kana-
tach $ciennych.

Do mocowania rur w prowadzeniu natyn-
kowym uzywane s podpory stale i prze-
suwne (Slizgowe). W prowadzeniu pod-
tynkowym, przewody z PVC-U i PVC-C
mozna zala¢ bezpoSrednio w betonie lub
tez umiesci¢ w rurze ostonowej z tworzy-
wa sztucznego (np. w ,peszlu”).

Podpory

Konstrukcja 1 rozmieszczenie podpor
powinny umozliwi¢ fatwy i trwaty montaz
przewodu, a konstrukcja i rozmieszczenie
podpér przesuwnych powinny zapewnic
swobodne, poosiowe przesuwanie prze-
wodu [1], jednocze$nie nie powodujgc
uszkodzen powierzchni rury. Przykladem
takich podpor przesuwnych moga byc
podpory systemu Fix-Express (rys. 1).
Do uchwytow Fix-Express mozna stoso-
waé dodatkowe akcesoria: tacznik szy-
nowy oraz adapter rozstawu podejsScia
grzejnika (rys. 2).

Jako podpory stale stosuje si¢ uchwyty
metalowe z podkiadkg Scisliwa. W syste-

mach klejonych (szczegodlnie dla PVC-C)
niezwykle istotne jest, aby material pod-
ktadki nie wchodzit w reakcj¢ chemiczng
z materialem rury. Z tego powodu firma
NIBCO zaleca stosowanie uchwytow
z podkladka wykonang z EPDM. Montaz
podktadek z innych materialow nalezy
konsultowa¢ z dzialem produktu firmy.
Nalezy zwroci¢ uwage, ze sam uchwyt
nie zapewnia realizacji punktu stafego.
Pomimo dos¢ duzego wspdiczynnika tarcia
pomi¢dzy materialem rury a materialem
podkfadki, sity dziatajace na rure (zwigza-
ne z wydluzalnoScig termiczng) sg na tyle
duze, ze rura przesuwa si¢ w uchwycie.
Aby zrealizowa¢ punkt staly stosuje sie
wiec dodatkowe elementy, np. naklejki
(wykonane z rury o wymiar wickszej) czy
tez zlaczki. Przykiady punktow stalych
pokazane sa na rysunku 3.

Kompensacje termiczne diugich pro-
stych odcinkdéw rur powinny by¢ usy-
tuowane pomiedzy punktami statymi.
Odpowiednio rozmieszczone punkty
stale moga stuzy¢ instalatorowi do kon-
troli wydtuzalnoS$ci termicznej rur.
Istotnym jest rowniez, by instalacje
montowa¢ i uklada¢ mozliwie bez napre-
zen. Oznacza to, ze przejscia przez
tynk oraz montaz uchwytow nalezy
wykonywa¢ w dostatecznej odleglosci
od punktow zmiany kierunku instalacji.
Konieczny jest rowniez wystarczajacy luz
w przejsciach przez Sciany. Dlatego tez
przejsciu rury przez przegrode budow-
lang (np. przewodu poziomego, przez
Sciang, a przewodu pionowego przez

Rys. 1
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1. Zastosowanie dwach naklejek wykonanych z rury o wigkszej $rednicy

2. ZLastosowanie dwoch ziqczek
3. Iastosowanie ziqczki i dwdch uchwytow

strop) nalezy stosowaé przepust w tulei
ochronnej. Tuleja ochronna powinna by¢
dluzsza niz grubos¢ przegrody pionowej
o okolo 2 cm z kazdej strony, a prze-
chodzac przez strop, powinna wystawac
okolo 2 cm powyzej posadzki i okofo
1 c¢cm ponizej tynku na stropie [1].
W systemie klejonym NIBCO jako tule-
je ochronne stosuje si¢ rur¢ taka samag
jak przewod tyle, ze o wigkszej Srednicy
— minimum 2 cm przy przejSciu przez
przegrode pionowg i minimum 1 cm
przy przejsciu przez strop (rys. 4).
Wazne jest, zeby przepustu przez prze-
grody budowlane nie traktowal jako
podpory przesuwnej. W tulei ochronnej
nic powinno tez znajdowal si¢ zadne
potaczenie przewodu [1].

W trasach pionowych i rozgalezieniach
na pi¢tra prowadzonych szachtami insta-
lacyjnymi nalezy zwrocié uwage na to,
zeby odgal¢zienie mialo zapewniong
mozliwosé¢ kompensowania zmian diugo-
Sci trasy pionowej. Uzyskuje si¢ to przez
odpowiednig lokalizacj¢ pionowej rury
w kanale (rys. 5a), odpowiednio prze-
wymiarowany otwor dla wyprowadzenia
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odgalezienia (rys. 5b) lub przez montaz
ramienia kompensujacego (rys. 5c).

Dla zapewnienia poprawnej pracy rur
ich mocowanie powinno mie¢ miejsce
w okreslonych odstepach. Rozwigzanie
i rozmieszczenie zarowno podpdr sta-
tych, jak i przesuwnych powinno by¢
zgodne z projektem technicznym. Nie
nalezy zmienia¢ rozmieszczenia i rodza-
ju podpér bez akceptacji projektan-
ta instalacji, nawet jesli nie zmienia
to zaprojektowanego ukfadu kompensa-
cji wydtuzen cieplnych przewodow 1 nie
wywoluje powstawania dodatkowych
naprezen 1 odksztalcen przewodow [1].
Rozstaw podpdr dla systemu klejonego
NIBCO podany jest w poradniku pro-
jektanta ,Projektowanie i montaz” [2]
(w wersji PDF mozna go pobra¢ ze stro-
ny internetowej www.nibco.com.pl).

Podtynkowe prowadzenie rur

Pod tynkiem w bruzdach instalacja moze
by¢ na calej dtugosci izolowana powszech-
nic stosowanymi materiatami. W punk-
tach zmiany kierunku ksztattki i rami¢

kompensacyjne nalezy izolowa¢ materia-
tami elastycznymi, aby nie krgpowaly one
ewentualnych zmian diugosci. Jest to tzw.
izolacja rejondéw giecia (rys. 6). Nalezy
upewnié si¢, iz stosowane otuliny moga
pracowac z PVC-C oraz PVC-U.

W podtynkowym uktadaniu wodociagu,
zarbwno w przypadku izolowania insta-
lacji, jak i1 prowadzeniu jej w ,peszlu”,
niezbe¢dne jest stosowanie kompensacji
wydluzen termicznych przewodow.
Wszystkie elementy ostonowe nalezy
doktadnie ze sobg pofaczyé tak, aby
uniknag¢ zalania betonem instalacji
w miejscach przypadkowych (moga pow-
sta¢ niepozadane punkty stale).
Instalacja prowadzona bezposrednio
w betonie nie wymaga kompensacji, lecz
niezbedne jest zapewnienie odpowied-
niej warstwy betonu utwierdzajacej rurg.
Minimalne grubosci warstwy betonu dla
roznych Srednic rur podano w tabeli.
Przebiegi trasy rurociggu betonowanego
nalezy lokalizowa¢ w tych miejscach,
w ktorych mamy pewnos¢, ze nie nasta-
pi uszkodzenie wylewki spowodowane
dylatacja.
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Na rysunku 7 pokazano przykiad zabe-
tonowania rur o $rednicy ¥2”. Rysunek 8
natomiast przedstawia przyklad poprowa-
dzenia instalacji w ostonie ,,peszlowe;j”.
Przed zalaniem instalacji betonem nalezy
przeprowadzi¢ probe szczelnoSci. Warto
rowniez sfotografowac przebieg instalacji
(lub sporzadzic szkic), aby uniknaé w przy-
szlosci przewiercenia rury podczas monta-
zu elementow wykonczeniowych (np. szaf-
ki fazienkowej lub wieszaka na reczniki).

Kompensacja

Jedng z najistotniejszych rzeczy w projek-
towaniu 1 ukladaniu instalacji z tworzyw
sztucznych jest odpowiednia kompensacja
wydluzen termicznych. Wazne jest to dla-
tego, ze tworzywa sztuczne majg bardzo
duzy — w stosunku do metalu — wspot-
czynnik liniowej rozszerzalnoSci termicz-
nej, czego konsekwencja jest stosunkowo
duzy przyrost dlugosci rury pod wplywem
nawet niewielkiego przyrostu temperatury.
Mimo ze warto$¢ tego wspodlczynnika dla
PVC-U i1 PVC-C jest najmniejsza sposrod
wszystkich tworzyw sztucznych stosowa-
nych w instalacjach (nie dotyczy to rur wie-
lowarstwowych), to 1 tak jest na tyle duza,
ze stosowanie kompensacji jest niezbedne.
Wydluzenie termiczne mozna skompenso-
wac, stosujac odpowiednie kompensatory.
Moga to by¢: rami¢ kompensujace ,[7 (rys.
9), odsadzka ,,Z” (rys. 10) lub kompensator
typu ,U” (rys. 11). Firma NIBCO dodat-
kowo wprowadzifa na rynek kompensator
systemowy w zakresie Srednic od 2" do 17
(rys. 12).

Dtugos¢ ramienia kompensacyjnego L
mozna wyznaczy¢ z nomogramow za-
mieszczonych w poradniku ,Projek-
towanie 1 montaz” [2] lub tez obliczy¢
za pomocg kalkulatora, ktory mozna
pobrac ze strony internetowej firmy.

Instalacje powinno si¢ projektowac tak,
aby do maksimum wykorzysta¢ zjawi-
sko samokompensacji. Rurom nalezy
umozliwi¢ swobodng zmiang diugosci
pod wplywem temperatury, przewidu-
jac odpowiednie rozmieszczenie punk-
tow stalych 1 wykorzystujac natural-
ne przeszkody budowlane. Przyklady

takich instalacji przedstawiaja rysunki
13114

Analizujac temat prowadzenia instalacji
warto rowniez wspomnie¢ 0 jej rozga-
lezieniu. Przyjmuje si¢, ze rozgalezie-
nie instalacji moze nastgpi¢c w punk-
cie stalym. Ale nie tylko. Moze by¢
rowniez zrealizowane w tzw. punkcie
zerowym instalacji tzn. punkcie, w kto-
rym instalacja nie pracuje (nie nastgpuje
W tym miejscu przemieszczanie rury).
Przedstawia to rysunek 15. Rozgalezienia
instalacji w punktach zerowych zazna-
czone sg liniami przerywanymi.
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Poprawne zaprojektowanie 1 wykonanie
instalacji sanitarnych, ktorych prowadzenie

i mocowanie bedzie uwzglednialo specy-
fike systemoéw z PVC-U i PVC-C, wyma-

technicznej. Tak zaprojektowana instalacja
7 pewnoscig bedzie trwala i niezawodna. H

Literatura:
[1] Wymagania techniczne COBRTT INSTAL.

i Odbioru Instalacji Wodociagowych”.
[2] Poradnik ,Projektowanie i montaz” wyd.
NIBCO, 2008.
(rys. NIBCO)

WARTO WIEDZIEC

B Nowe pozycje ksiazkowe:
» Elementy budownictwa ochrony srodowiska”

Ksiazki ukazaty sie pod koniec ubiegtego roku naktadem Oficyny Wydawniczej
Politechniki Warszawskiej.

Blaraalaey Foe gl

Podrecznik prof. dr. hab. inz. Stanistawa Pisarczyka
pt. ,Elementy budownictwa ochrony Srodowiska”
jest przeznaczony dla studentéw kierunkow inzy-
nieria srodowiska i ochrona srodowiska politechnik
i wydziatow technicznych akademii rolniczych,
a takze dla inzynierow i praktykow zajmujacych sie
projektowaniem, realizacjg i uzytkowaniem obiek-
tow budowlanych ochrony srodowiska. Podrecznik
ten jest prawdopodobnie pierwszym w Polsce
kompleksowym opracowaniem, omawiajacym
obiekty budowlane wptywajace znacznie na ochro-
ne srodowiska naturalnego. Przedstawiono w nim 0golne wiadomosci o ele-
mentach budynku i ukfadach konstrukcyjnych oraz omowiono obcigzenia
dziatajace na budynki i budowle. W kolejnych rozdziatach opisano budowle
hydrotechniczne - jazy i zapory, zbiorniki wodne oraz waty przeciwpowodzio-
we, nastepnie sktadowiska odpadow przemysfowych, w tym: metody sktado-
Wwania odpadow, podstawowe zasady projektowania i budowy mokrych sktado-
wisk odpadow oraz sktadowiska odpadow specjalnych, szczegolnie niebez-
piecznych dla srodowiska. Rozdziat 6 poswiecono problemowi skfadowisk
odpadow komunalnych. Podano w nim klasyfikacje skfadowisk komunalnych
i ich uszczelnien, materiaty na uszczelnienia oraz budowe, wykonawstwo i eks-
ploatacje. W kolejnym omowiono podstawowe obiekty oczyszczalni sciekowiich
rozwigzania konstrukcyjne oraz mate oczyszczalnie sciekow. W rozdziale 8 opi-
sano zakfady przetworstwa odpadow komunalnych i osadow Sciekowych,
a mianowicie roznego typu kompostownie odpadow komunalnych i osadow
Sciekowych oraz produkcje materiatow budowlanych na bazie osaddw scieko-
wych i odpadow. Rozdziat 9 poswiecony jest spalaniu odpadow i osadow
sciekowych. Omowiono tu spalanie odpadow komunalnych i odpadow niebez-
piecznych oraz sposoby suszenia i spalania 0sadow Sciekowych, w tym z odpa-
dami komunalnymi.

Dodatkowo podrecznik zawiera zasady ustalania geotechnicznych warunkow
posadowienia obiektéw budowlanych, oceny oddziatywania na srodowisko

ELEMENTY
MUBCWHICTIVA

pi@polskiinstalator.com.pl

obiektow budowlanych oraz zasady opracowywania projektu budowlanego.
Podrecznik zaopiniowali: prof. Jerzy Sekowski oraz prof. Wojciech Wolski.

« ,0dzyskiwanie ciepta w wybranych technologiach
inzynierii Srodowiska”

Autorem ksiazki ,0dzyskiwanie ciepfa w wybranych
technologiach inzynierii  srodowiska” jest prof.
nadzw. dr hab. inz. Marian Rosinski. Zagadnienia
przedstawione w monografii dotycza oszczednosci
energii, a zatem takze zmnigjszenia obcigzenia
Srodowiska naturalnego szkodliwymi emisjami,
powstajacymi w wyniku nadmiernego zuzycia
energii pierwotnej paliw w sektorze budownictwa.
Coraz powszechnigejsze stosowanie klimatyzacji
w celu zapewnienia komfortu cieplnego w pomiesz-
czeniach prowadzi do duzego zuzycia energii nie
tylko w okresie sezonu ogrzewczego, ale takze w lecie. Zmusza to odbiorcow
energii do racjonalnego jej wykorzystania, co szczegdinie dotyczy systemow
ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji. Poznanie przedstawionych w pracy
zagadnien z tego zakresu moze prowadzi¢ do dokfadniejszego zrozumienia
wielu zasad i procesow zwigzanych z odzyskiwaniem ciepta przede wszystkim
W ukfadach powietrznych i przyczynic sie do lepszego projektowania, wykony-
wania i rozruchu oraz eksploatacji systemow wentylacyjnych i klimatyzacyj-
nych.

Z tego tez wzgledu ksigzka adresowana jest do pracownikow i studentow
uczelni technicznych, szczegolnie tych kierunkow, na ktorych wyktadane sa
przedmioty takie, jak: wentylacja, klimatyzacja, chtodnictwo oraz optymalne
sterowanie i eksploatacja systemow klimatyzacyjnych, a takze przetwarzanie
odpadow komunalnych. Mogag z niej korzystac projektanci i wykonawcy syste-
mow klimatyzacyjnych, a takze pracownicy stuzb inwestycyjnych i eksploata-
cyjnych budynkéw i systemow utrzymania komfortu cieplnego oraz jakosci
powietrza w pomieszczeniach.

Ksiazke zaopiniowali: prof. Janusz Jezowiecki i prof. Edward Szczechowiak.
Obydwie pozycje mozna nabyC¢ w ksiegarni internetowej Oficyny Wydawniczej
PW www.wydawnictwopw.pl, tel. 022 825 75 18, 022 234 75 03;

faks 022 234 70 60; e-mail: oficyna@wpw.pw.edu.pl |

Odzyskiwa

dredawiska




